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【Người niệm Phật phải phát đại tâm.】
Phát tâm lớn (đại tâm) để niệm Phật thì sẽ sanh về cõi Thật Báo Trang Nghiêm, vãng sanh ở phẩm vị Thượng thượng phẩm. Dù cho không đạt được mức đó, thì vẫn còn có thể vãng sanh ở Trung phẩm.
Cho nên, phát tâm không được nhỏ hẹp, tâm lượng nhỏ thì sợ rằng không thể vãng sanh được, nhất định phải phát đại tâm. Người xưa chúng ta có nói: “Thủ pháp hồ thượng, cẩn đắc hồ trung” (Chọn lấy mức thượng thì chỉ đạt được mức trung), câu này cũng không sai. Chúng ta phát đại tâm mà đạt được Trung phẩm thì cũng coi là khá lắm rồi.
Nếu bạn chọn lấy mức hạ, thì vấn đề đó trở nên nghiêm trọng rồi, điều đáng sợ là sẽ không thể vãng sanh được.
Vì vậy, tâm lượng nhất định phải lớn!
Giống như bài kệ Hồi Hướng mà chúng ta niệm mỗi ngày vậy: “Nguyện đem công đức này, Trang nghiêm Phật Tịnh Độ, Trên đền bốn ơn nặng, Dưới cứu khổ ba đường”.
Cái “khổ ba đường” (tam đồ khổ) đó là ba đường ác trong tất cả cõi nước chư Phật tận hư không biến pháp giới, chứ không đơn thuần chỉ cho thế giới Ta Bà của chúng ta.
Cho nên, tâm lượng của bạn phải từ nơi này mà mở rộng ra. Nếu chỉ đơn thuần chỉ cho thế giới Ta Bà này của chúng ta thôi, thì tâm lượng đó rất nhỏ, không đủ lớn.
Trong từng niệm, mỗi khởi tâm động niệm đều phải bao trùm tận hư không biến pháp giới, giống y như Hạnh nguyện Phổ Hiền vậy.
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